
Tar tare  d i  r i cc io la ,  f i nocch ie t to  d i  mare ,  capper i
f r i t t i ,  c ipo l la  agrodo lce  e  ruco la
(pesce-so l f i t i )

28

Ost r i che  spezz ine ,  aceto  d i  la t tuga  d i  mare  e
sca logno
(mo l lusch i - so l f i t i )

5/cad
.

Panzane l la  d i  focacc ia ,  pomodor i ,  bas i l i co ,  bur ra ta
e  acc iughe  de l  cantabr i co
( la t t i c in i - so l f i t i -g lu t ine-pesce)

22

Ins a la ta  d i  po lpo  e  ca lamar i ,  g ia rd in ie ra  d i
verd ure  agrodo lc i ,  ma ionese  d i  po lpo ,  pomodor i
conf i t  e  bas i l i co
(mo l lusch i - so l f i t i - sedano)

25

A l i c i  mar inate  e  f r i t te  con  s a l s a  verde
(pesce-so l f i t i - sedano) 20

Impepata  d i  musco l i  spezz in i ,  za f fe rano  e  pane
croccante
(mo l lusch i - so l f i t i -g lu t ine)

23

Trof ie  a l  pes to  l igure ,  pata te  e  fag io l i n i
(g lu t ine- f ru t ta  a  gusc io ) 22

Spaghet ton i  “Eco  de l  Mare”  con  musco l i  e  r i cc i  d i  mare
(g lu t ine-mol lusch i ) 29

Gnocchet t i  d i  pata te  a l  ragù  d i  sepp ia ,  fave ,  bot targa
d i  tonno  e  prezzemolo
(g lu t ine-mol lusch i -pesce-uova)

27

ANTIPASTI

PRIMI  P IAT T I



Pescato  de l  g io rno  a l  fo rno  a l la  l igure
(pesce- f ru t ta  a  gusc io )

12/et to

Fr i t to  m is to  d i  pesce  e  verd ure  in  tempura  con
mao ionese  a l le  e rbe
(pesce-mol lusch i -c ros tace i -g lu t ine-uova)

29

Po lpo  ar ros to  con  patate  do lc i ,  yogur t  e  s a l s a
verde
(mo l lusch i - la t t i c in i - so l f i t i - sedano)

30

SECONDI  P IAT T I

DESSERT

Fru t ta  d i  s tag ione ,  ge la to  a l  f io r  d i  la t te  e  caramel lo
s a la to
( la t t i c in i -g lu t ine)

14

Semi f reddo  a l  bas i l i co ,  kumquat ,  s a l s a  ag l i  agrumi  e
p ino l i  s abb ia t i
( la t t i c in i - f ru t ta  a  gusc io )

14

Tor ta  basca  a l  fo rmagg io ,  m ie le  e  b i scot to  a l la
mandor la
( la t t i c in i -uova-g lu t ine)

14



* A L L E R G E N I

I n f o r m a z i o n i  s u l l a  p r e s e n z a  n e g l i  a l i m e n t i  d i  i n g r e d i e n t i  o  c o a d i u v a n t i
t e c n o l o g i c i  o  d e i  l o r o  d e r i v a t i  c o n s i d e r a t i  a l l e r g e n i :  n e l l e  n o s t r e
p r e p a r a z i o n i  p o s s o n o  e s s e r e  u t i l i z z a t e  s o s t a n z e  o  p r o d o t t i  c h e

p r o v o c a n o  a l l e r g i e  o  i n t o l l e r a n z e ,  c o n s u l t a t e  l a  l e g e n d a  e  l a  t a b e l l a ,
c h i e d e t e  a l  n o s t r o  p e r s o n a l e  c h e  è  p r e p a r a t o  p e r  c o n s i g l i a r v i .

1 :  C e r e a l i  c o n t e n e n t i  g l u t i n e  (  g r a n o , s e g a l e ,  o r z o ,  a v e n a ,  f a r r o ,  k a m u t  o
i  l o r o  c e p p i  i b r i d a t i )  e  p r o d o t t i  d e r i v a t i ,  t r a n n e :  S c i r o p p i  d i  g l u c o s i o  a

b a s e  d i  g r a n o ,  i n c l u s o  d e s t r o s i o ;  M a l t o  d e s t r i n e  a  b a s e  d i  g r a n o ;
S c i r o p p i  d i  g l u c o s i o  a  b a s e  d i  o r z o ;  C e r e a l i  u t i l i z z a t i  p e r  l a

f a b b r i c a z i o n e  d i  d i s t i l l a t i  a l c o l i c i ,  i n c l u s o  l ’ a l c o l  e t i l i c o  d i  o r i g i n e
a g r i c o l a .

2 :  C r o s t a c e i  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  c r o s t a c e i .

3 :  U o v a  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  u o v a  ( s o n o  c o m p r e s e  l e  u o v a  d i  t u t t e  l e
s p e c i e  d i  a n i m a l i  o v i p a r i ) .

4 :  P e s c e  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  p e s c e .

5 :  A r a c h i d i  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  a r a c h i d i .

6 :  S o i a  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  s o i a .

7 :  L a t t e  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  l a t t e  ( i n c l u s o  l a t t o s i o ) .

8 :  F r u t t a  a  g u s c i o  ( t r a n n e  l a  f r u t t a  a  g u s c i o  u t i l i z z a t a  p e r  l a
f a b b r i c a z i o n e  d i  d i s t i l l a t i  a l c o l i c i ) .

9 :  S e d a n o  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  s e d a n o .

1 0 :  S e n a p e  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  s e n a p e .

1 1 :  S e m i  d i  s e s a m o  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  s e m i  d i  s e s a m o .

1 2 :  L u p i n i  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  l u p i n i .

1 3 :  M o l l u s c h i  e  p r o d o t t i  a  b a s e  d i  m o l l u s c h i .

1 4 :  A n i d r i d e  s o l f o r o s a  e  s o l f i t i  i n  c o n c e n t r a z i o n i  s u p e r i o r i  a  1 0 m g / k g  o
1 0 m g / l  e s p r e s s i  i n  t e r m i n i  d i  S O 2  t o t a l e .


